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Vorderseite

" Y

An meinem® ‘Geburtstag gehe ich, wenn rbogllch den Weg ganz bewusst,

fur einige Zeit alleine und in Stille und dafﬁ'nt nach‘l?‘men
f . "
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Mein erster Weg flihrt mich am 12. August stets zu meiner
Oma. Wir feiern an diesem Tag beide Geburtstag .
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‘mich hier auf den Weg
en Lippen ...

.. wahlte ich diesem Weg den 'Bé'shf:s'_ntl?agg. Das &nge Tal vemittelt-

.

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

Geborgenheit, die Elemente der Nat_ti'r ‘bieten sich dar in ihrer
ganzen Pracht .. welch Geschenk an diesem Tag.

- ] ¥
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Wenn ich den auReren Weg wahle, um
nach Innen zu gehen, gehe ich stets ohne
Schuhe. Barfuss zu gehen erfordert
bewusstes Schritte setzen, so wird man
eins mit dem Weg und das Gehen
verandert sich - man lasst sich tragen vom
Wegund Einsinken voller Vertrauen in die
Steine, in den Gatsch, das Wasser, den
Waldweg - stets das, was der Weg mir
schenkt.
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nicht nur die:Aussicht veré‘ihdeﬁsﬁ uch/der Weg wieBt:

mich fiihrt - die'Natur begegnets
ken

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden

inihrer Vielfalf, dicht.
“die-Gerdusche und ‘=
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entlang des Weges offenbaren mir die
Wesen der Natur ihre Botschaften

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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und mit dem Gehen zeigen sich stets neue Platze, an denen man verweilen kann,
mdchte ... kurz oder langer .. um dann weiterzugehen, denn setzt man erneut
einen Schritt, beginnt man damit einen neuen Weg und setzt mit ihm den
eigentlichen Weg fort .
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Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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und hére meiner inneren
‘Botschaften, welche Auftrag
€ k sie mir offenbart .

Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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Transparenter Bereich kann Beschnitten werden
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am Ziel ... fiir diesen Tag hab ich mir diesen Ort als Ziel gewahlt, und treffe mich
hier mit Markus - wir feiern diesen Tag, das Leben und uns. Doch wie mit allen
Zielen, sind sie stets ein Verweilen - denn es geht weiter auf dem Weg, stetig,

und letzlich offenbart sich der Weg als Ziel. TR T TE
it %
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